
Option théâtre 1ère et terminale 
 

 

 
    
     À QUI S’ADRESSE L’OPTION THÉÂTRE ?  

 
       L’option théâtre du lycée du Parc des Loges est ouverte à tous les 

élèves de première et de terminale ! (Ayant fait du théâtre en seconde ou 

pas)  

       

       FONCTIONNEMENT… 
 

        C’est un enseignement hebdomadaire de 3 heures consécutives dispensé par 

un professeur du lycée et un comédien professionnel.  

 

      Il repose sur deux aspects principaux :  

- La pratique du jeu théâtral,  

- La pratique de spectateur (les élèves vont voir au moins 6 spectacles 

au théâtre de l’Agora et dans d’autres salles de la région parisienne). 

 

         LES APPORTS DU THÉÂTRE ?  

      
 Favorise le développement personnel grâce à une pratique qui engage 

le corps, la sensibilité et l’imagination.  

 Permet de prendre confiance en soi et d’améliorer ses capacités 

d’écoute et de concentration.  



 Facilite l’acquisition d’une culture théâtrale par la fréquentation 

d’œuvres diverses (partenariat avec le théâtre de l’Agora et la 

Villette).  

 Permet d’expérimenter et de comprendre le sens individuel et 

collectif de l’engagement théâtral.  

   

  

       UN SPECTACLE EN JUIN !  

        
      Toute l’année les élèves de l’option travaillent sur un projet collectif 

qui aboutit à une représentation au théâtre de l’Agora.  

 

       UNE MOYENNE DANS LE BULLETIN. 

        
       L’engagement de l’élève est valorisé par une moyenne trimestrielle qui 

est prise en compte dans l’obtention du bac et qui figure sur le livret scolaire.  

 

  (Pour tout renseignement complémentaire : cecile.fruh@ac-versailles.fr) 

       
 

 
 

     

 

 



Les élèves de l’option théâtre présentent : 
 

 


